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La Tour-de-Peilz, le 20 septembre 2024

"Ma (future) retraite, y a-t-il un pilote dans I'avion?!"
Un succes la table ronde pour célébrer les 40 ans de I'ARPR

Le 19 septembre 2024, I'ARPR (Association régionale de la Riviera pour la Préparation a la
Retraite) a célébré son 40°™€ anniversaire en organisant une table ronde intitulée "Ma (future)
retraite, y a-t-il un pilote dans I'avion?!" a la Salle des Remparts de La Tour-de-Peilz.

Plus de 160 personnes ont assisté aux échanges animés par M. Blaise Willa, directeur et
rédacteur en chef du magazine Générations, et un panel de quatre experts.

La large participation du public témoigne de I'intérét et des préoccupations face aux enjeux
de la retraite.

Le débat, riche et animé, a mis en lumiere les différentes perspectives sur le sujet, reflet
d’une diversité de visions au sein de la société.

Si les intervenants ont parfois eu des avis divergents, ils ont néanmoins convergé sur
plusieurs points essentiels.

1. Le défi démographique a horizon 2030

L'évolution démographique prévue d'ici 2030, avec I'allongement de I'espérance de vie et
I'accroissement du nombre de retraités, imposera une réflexion profonde sur la
pérennisation de notre systéme de retraite.

2. La retraite ne se résume pas a un choix entre capital et rente

La retraite est une question multidimensionnelle. La notion de « capital » dont on dispose a
la retraite ne doit pas se limiter a la notion de « capital financier ». Les futurs retraités
doivent également prendre soin du « capital santé » et du « capital social » pour bien la
réussir.

3. L'importance de I'anticipation dans la préparation a la retraite

Les intervenants ont souligné I'importance d'une préparation anticipée a la retraite. Collecter
les informations nécessaires, se renseigner tot sur les options disponibles et comprendre les
impacts des différents choix qui se présentent sont des étapes cruciales pour éviter les
mauvaises surprises et garantir une transition sereine vers cette nouvelle étape de la vie.

4. Les catégories de personnes pénalisées par le systéme actuel

Le systéme actuel de prévoyance pénalise certains segments de la population, notamment
les travailleurs précaires et les personnes ayant des carrieres interrompues ou irrégulieres.
Pour ces personnes combler les lacunes de prévoyance sera difficile ou, simplement,
impossible.
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Une soirée conviviale et tournée vers l’avenir

A l'issue de la table ronde, les échanges se sont prolongés dans une ambiance conviviale lors
d'un apéritif offert par I'ARPR, permettant au public d'échanger directement avec les
intervenants et d'approfondir certaines questions soulevées pendant la discussion.

Cet événement s'inscrit dans la longue tradition de I'ARPR, qui, depuis 40 ans, joue un réle
clé dans I'accompagnement et I'information en matiére de préparation a la retraite pour les
personnes qui vivent ou travaillent sur la Riviera.

La forte participation et l'intérét manifesté pour cette soirée confirment I'importance de
continuer a sensibiliser la population a préparer a temps sa propre retraite.

L'ARPR tient a remercier chaleureusement tous les participants, les intervenants et M. Willa
pour leur contribution au succés de cet événement.
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